History

Als ich 5 Jahre alt war fing durch

Judo meine Laufbahn in die Kampfkunst an.
Spater trainierte ich Taekwando,

mit 21 zog ich in die USA und fir die
nachsten 6 Jahre trainierte ich Okinawa

- Karate, bis ich einen braunen Gurt hatte.

Schon als Kind war ich fasziniert von Waffen,
Stécken und ich sah sehr gerne Ritter-

und Fechtfilme.

Immer wieder hérte ich, dass die Fillipinos
beriihmt sind fiir ihren Stockkampf und den
Umgang mit Waffen,

sowie Kampfe ohne Waffen.

Umso mehr war ich begeistert

als Prof. Greg Lontayao

(der damals 2t héchste Vertreter des
Villabrille-Largussa Systems)

mich als Schiiler in seine Schule in
Kalifornien aufnahm, das war 1988.

Ich hatte das Gliick GroBmeister
Floro Villabrille 1990 noch persdénlich
getroffen zu haben, sowie etwas spater

den damaligen Thuan (Meister) Ben Largussa.

1991 zog ich zuriick nach Deutschland und
reprasentiere seit dem die
Lontayao Martial Arts Organisation.

In den letzten Jahren betrieb ich
Kali Schulen in Hamburg, Liibeck, Miinchen
und Berlin.

Kali ist eine uralte Stockkampfkunst
von den Phillipinen.

Seine Urspriinge gehen zuriick auf
eine Zeit vor der Ankunft von Chinesen,
Wikingern und Spaniern.

Es ist ein weich-harter Stil,

der kérperliche, geistige und spirituelle
Aspekte, sowie eine effektive
Selbstverteidigung mit und

ohne Waffen beinhaltet.

Im Unterricht werden spielerische und
rhythmische Elemente verbunden.

Kali bietet eine Schulung in Koordination,
Erdung, Abgrenzung, Préasenz und
Verantwortung.
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LMAO Kali Schule Berlin
Stresemannstrasse 21
10963 Berlin

Info-Telefon Tom Esser: +491792318041
Info-Telefon Malte Rautenberg: +491707965893

E-Mail: mail@osteopathiel.de
Internet: www.kali-lontayao.de
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Phillipinische Stockkampfkunst
far Erwachsene & Jugendliche
ab 12 Jahren




Prof. Greg Lontayao 10. Dan mit Prof. Tom

Guro Malte

Guro Malte Rautenberg ist Co-Trainer
seit 10 Jahren und
ist Trager des 5. Dan.

Er praktiziert Kali seit Gber 25 Jahren.

Professor Tom

Guro Malte

Professor Tom

Professor Tom Esser beschaftigt
sich seit seiner Kindheit mit
verschiedenen Kampfkiinsten
(Judo, Karate, Jeet Kune Do).

Vor iber 30 Jahren entdeckte er
"seine Kampfkunst" und

trainiert seitdem ausschlieBlich Kali.
Er ist Trdger des 7. Dan

und reprdsentiert die
Lontayao-Martial-Arts-Organisation
(LMAO) in Deutschland.

Das Training findet
2 x wéchentlich statt.

Dariber hinaus gibt es von Zeit
zu Zeit Wochenendseminare
mit Schilern aus ganz Deutschland.

Kostenloses Probetraining ist
nach vorheriger Anmeldung méglich.

Preise
Erwachsene 30,- €

Kinder und Studenten 15,- €
(monatlich)
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